
 های علوم پزشکی کشورها و دانشکدهای دانشجویان و دستیاران دانشگاهآیین نامه رفتار و پوشش حرفه

برای درس خواندن برای فکر صحیح کردن و برای هرگونه تلاش ، برای دانشجو  ، محیط تدین و سلامت دینی باشد ، شگاههرچه محیط دان
 تر خواهد بودسیاسی و فرهنگی سالم امن

 له العالیظمقام معظم رهبری مد 

 تعاریف کلی 

 گرددهای آموزشی تنظیم شده و شامل موارد ذیل میف مصوب در آیین نامهیکلیه اصطلاحات این آیین نامه بر اساس تعار 

ثبت نام کرده  ،ها پذیرفته شدهدی است که از طریق ضوابط و موسسات آموزش عالی و یا آزمون ورودی دانشگاه: فر دانشجو 
 و در حال طی کردن سنوات آموزشی است

درمانی قرار گردد که تحت آموزش در مرکز آموزشی بهداشتی دانشجو و دستیاری اطلاق می به : دانشجوی بالینی و دستیار
 دارد

 های آموزشی و پژوهشی استمحلی است که فردی در آن با عنوان دانشجو در حال انجام فعالیت : محیط آموزشی و پژوهشی  

 شوندهای آموزشی و پژوهشی میهای اردویی و کلیه تجمعات دانشجویی و دستیاری مشمول قوانین محیطمکان : تبصره 

 ایرفتار حرفه 

در حقیقت تربیت نیروی ماهر جهت انجام حرفه ،های علوم پزشکی جا که هدف از آموزش دانشجو و دستیار در دانشگاهآن از
دانش آموخته ،تمالاً ورود به حریم خصوصی افراد است از این رو به عنوان یک وظیفه شرعی و اخلاقی مقدس پزشکی و اح

 یهای علمی و درمانی از خود نشان دهد و همواره به عنوان مشاورمحیط شان ای و متناسب باموظف است رفتاری کاملاً حرفه
 .ن احترام بگذاردرازدار به حریم خصوصی و شان و مقام دیگرا

 

  مصادیق بایدها و نبایدهای پوشش و آراستگی مشترک آقایان و بانوان

فرهنگ اسلامی و ملی و شأن و عرف دانشگاه و مصداق ترویج  ،استفاده از پوشش یا زینت آلات مغایر با شرع مقدس اسلام -
 باشدهای انحرافی و شیطان پرستی ممنوع میفرقه ،های نوظهورفرهنگ و سبک غربی و حاوی حروف و کلمات و نماد عرفان

 های افراطی باشد کفش و کیف باید ساده و به دور از مدل،ها لباس،مقنعه  ،مدل مانتو -

 اشد بممنوع می،های یقه باز که بدن را نمایان سازد تور و یا لباس ،جنس حریر ،تو جلوبازمان ،کوتاه یا تنگهرگونه پوشش -

دار  قفل،دار  چراغ ،دارپولک ،ضد اخلاق و یا رنگدار ،های انحرافیهای غیرمتعارف که دارای نقوش زننده علائم گروهمچ بند-
 باشدغیره ممنوع میو زنجیر دار ،

 ،تصاویر فکاهی،الفاظ رکیک  ،مبتذل ،عبارات عاشقانه،ها و هرگونه اقلام آویز شده که روی آن تصاویر زن استفاده از لباس -
 کههای خاص انحرافی از جمله رپ و تبلیغات تجاری گروه ،های دین ستیزیآرم و نشانه،دی شعارهای قومی نژا ،معنا پوچ و بی

 باشدنوع میمم ،سازندشوند یا محیط آموزشی را خصمانه میتوهین آمیز تلقی می یازننده 

اعضای بدن نظیر ها و صورت و سوراخ کردن در نواحی قابل رویت دستو نیز ابرو و چشم ، لب  ،هرگونه خالکوبی صورت-
 باشدحلقه در بینی ممنوع می



های تفریحی و محیط ،استفاده از پوشش مجامع غیر مناسب برای محیط دانشگاهی نظیر پوشش متناسب با محافل جشن -
 باشدنوع میممهای استراحت ورزشی و مکان

 زشی ممنوع استهای محیط آموهای درس و بالین بیماران و نیز درمانگاهپوشیدن کلاه در کلاس -

 های آموزشی ممنوع است ادکلن و عطرها با بوی تند نامتعارف در محیط ،استفاده از هرگونه لوازم آرایش -

 باشدهای نامناسب در فضای مجازی ممنوع میپوشش و یا پوشش استفاده از هرگونه پروفایل بدون-

 

 مصادیق بایدها و نبایدهای پوشش و آراستگی بانوان

 استفاده از کلاه بدون مقنعه ممنوع است- 

 استفاده از مژه مصنوعی ممنوع است -

با استفاده از مقنعه بلند و با ضخامت مناسب تمامی سر و موها باید پوشیده شود به طوری که نواحی گردن و ناحیه یقه  -
شال به تنهایی یا خارج شدن مو از جلوی سر و پشت مقنعه  ،نازک و کوتاهی هایرتفاده از روساس .لباس نیز پوشانده شود

 باشدوع مینمم

 باشدشود و اثر درمانی ندارد ممنوع میهایی در صورت و ناخن که موجب جلب توجه دیگران میکاشت ناخن و آرایش -

یی و بدون مانتوی جلو بسته ممنوع است همچنین نمایان شدن هر قسمتی از بدن از زیر مانتو پوشیدن بلوز شلوار به تنها -
 باشدمجاز نمی

 به طور کامل بسته باشد باید های بالینی روپوش و یا پیراهن زنان و مردان در تمام مدت حضور در محیط-

سبان و غیر چ ،آستین بلند ،گشاد ،روپوش سفید بلند در حد زانو :بدین ترتیب است بالینیمشخصات روپوش دانشجویی -
 ضخیم به طوری که لباس زیر آن قابل رویت نباشد

 پوشیدن دامن جایگزین شلوار برای بانوان به غیر از موارد خاص مانند بیماری خاص یا دوران بارداری ممنوع است -

ن آستی ،چاکدار ،کوتاه یا خیلی بلند ،مانتوهای تنگ یا خیلی گشاد های آموزشی بامحیط درحضور دانشجویان و دستیاران  -
 سارافون و تونیک ممنوع است ،بلوز ،شومیز ،و زننده یا سویشرت ددارای رنگ تن ،بدن نما ،چسبان ،کوتاه

جوراب شلواری  ،شلوارهای آویزان ،ایرهخم ،استرچ،لگ ،ساپورت ،تنگ و چسبان  ، شلوارشلوارک،پوشیدن شلوار کوتاه  -
 دار ممنوع استوصله وشلوار پاره ،

 احتمال آسیب به دیگران و تجهیزات ،ناخن بلند به دلیل داشتن لبه تیز.ها باید کوتاه و تمیز باشد نناخبه جهت بهداشتی -
 باشدممنوع می

های مصنوعی موجب تجمع باکتری و افزایش شانس انتقال عفونت و های ناخن و ناخنچسب،براز آنجایی که لاک ناخن  -
 باشدها ممنوع میداشتن این ناخن ،باشدمیایجاد مشکل در زمان کار با تجهیزات استریل 

 دست و پا که مغایر با عرف دانشگاه باشد ممنوع است  (،نگین بینی یا دندان)واهرات در صورت استفاده نامتعارف از ج -

 های توری مجاز نیستشیدن جورابپو .های زنانه و مردانه که تا بالای مچ را بپوشاند ضروری استپوشیدن جوراب-

 متر و صدادار و نیز پوشیدن چکمه روی شلوار ممنوع استسانتی ۵های دارای پاشنه بلند بالای استفاده از کفش -

 مصادیق بایدها و نبایدهای پوشش و آراستگی آقایان



ایش مو به آر ،بافتن مو در پشت و بالای سر ،فر کردن ،مش کردن،آرایش و پیرایش غیرمتعارف مو مانند برداشتن ابرو  -
 منوعمتر بیاید ای که از یقه لباس پایینبلند بودن مو بیش از حد معمول به گونه،ای خاص صورت تیغ تیغی و یا نماد فرقه

 باشدمی

تر طلا به استثنای حلقه ازدواج انگش،مچ بند بند ،گردن  ،آلات مانند زنجیریوراستفاده و در معرض دید قرار دادن هرگونه ز -
 باشدهای دانشجویی و بالینی ممنوع میمامی محیطدر ت

 استفاده از کراوات و پاپیون ممنوع است -

ای یار های خیلی کوتاه حلقهستینبا آهای اندامی تنگ و چسبان لباس ،های تنگ و کوتاهشرت،تیاستفاده از البسه زنانه  -
منوع دار مشلوارهای پاره یا وصله ،تنگ یا چسبان،شلوارهای فاق کوتاه یا فاق بلند  ،س راحتیلبا ،شلوارک ،رکابی یا یقه باز

 است

 هاها و ورزشگاهپوشش در خوابگاه

پوشش محیط خوابگاه باید متناسب با اماکن خوابگاهی باشد پوشیدن لباس راحتی و بدن نما به ویژه برای بانوان در هر  -
 شرایطی در فضای عمومی خوابگاه ممنوع است

 

 ای دانشجویان و دستیارانوظایف و آداب حرفه ،الزامات حدود

رشته تحصیلی و مقطع  ،آرم دانشگاه ،نام و نام خانوادگی ،کارت شناسایی ارائه شده از سوی معاونت آموزشی شامل عکس -
دستیار باید به صورت متحدالشکل بر روی سینه در سمت چپ لباس فرم به طوری که قابل رویت باشد /تحصیلی دانشجو

 نصب گردد

یان و دستیاران باید به منظور رعایت استانداردهای حقوق خدمات گیرندگان و همراهان وی متون مصوب اخلاق دانشجو -
 پزشکی را مطالعه و به آن عمل نمایند

 هرگونه تصویربرداری فیلمبرداری و ضبط صدا از بیمار با استفاده از تلفن همراه و غیره بدون اجازه کتبی بیمار ممنوع است -

سالن  ،هاخوابگاه ،هاهای دانشگاهی شامل بیمارستانهای حضور فرد در محیطو سایر دخانیات در زمان سیگار استعمال- 
 باشدها و غیره ممنوع میرستوران،ها کافی شاپ ،اماکن ورزشی ،مطالعه

یمار و تصویری بر بالین بهرگونه خوردن و آشامیدن بر بالین بیمار ممنوع است استفاده از تلفن همراه و سایر وسایل صوتی  -
 ممنوع است 

های بالینی بسیار رعایت حدود شرعی در نگاه و گفتگو با نامحرم و رعایت شئونات اخلاقی اجتماعی و دانشجویی در محیط-
 ای خودداری نمایندضروری است دانشجویان و دستیاران باید از اعمال و رفتار خلاف شئون اسلامی دانشجویی و اخلاق حرفه

یدن آدامس برای دانشجویان و دستیاران در زمانی که پوشش بیمارستان را بر تن دارند یا در حال گفتگو و مداخلات جو- 
 باشدد مجاز نمیتشخیصی و درمانی در مورد بیماران هستن

فاده است : ای روی لباس فرم مصوب ممنوع است تبصرههای بیمارستانی استفاده از هرگونه پوشش غیر حرفهدر درون بخش-
 است عدر محیط آموزشی درمانی در صورتی که مخصوص استفاده در فضای درمانی باشد بلاماناز چادر رنگ روشن 

 

 

 .ن قرائت آیین نامه رفتار و پوشش حرفه ای دانشجویان ، متعهد میگردم موارد مذکور در آن را رعایت نمایماینجانب ضم



 

 


